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CERTIFICACIÓN AWARE PARENTING EN AMÉRICA DEL SUR DE HABLA 

HISPANA 

El ser instructor/a del AwareParenting Institute permite usar este nombre como respaldo, 

sin que implique obligaciones por parte de la Institución. Aletha Solter regularmente 

actualiza los requisitos para ser instructor/a del Aware Parenting.  

Para el requisito de 6 horas de formación puedes, hacer uno de los talleres de día completo 

de Aletha (http://www.awareparenting.com/workshop.htm), o uno de mis talleres 

ubicados en la página central “Que ofrecemos” y válidos para obtener la certificación. 

También desde esta coordinación consideramos necesario hacer un curso de 

entrenamiento paralelo a la lectura de los libros. Será un curso de 6 meses, de 3 horas cada 

vez, con periodicidad mensual para profundizar en casos y contenidos de los libros. Su valor 

será de, 40 dólares por sesión. 

Finalmente, será importante comprometerte una vez obtenida la certificación, a asistir a las 

reuniones semestrales que realizaremos como instructore/as de América Latina. 

 

Para concretar el procedimiento de solicitud  

1.- Enviar a mi correo kl.christine@gmail.com la siguiente documentación: 

a.- El formulario de inscripción, descargado de: 

http://www.awareparenting.com/applicationform.pdf y contestado en inglés o en 

español. 

b.- Tu carta de postulación en español (como documentos Word), dividida en las 

cinco secciones indicadas en http://www.awareparenting.com/certif.htm   

c.- La carta de recomendación con el contenido indicado, escrita en español y 

firmada. 

2.- Cancelar el equivalente a 200 dólares. 

3.- Una vez recepcionado lo anterior, fijaremos una fecha para la entrevista. 

 

 

 

http://www.awareparenting.com/certif.htm
http://www.awareparenting.com/workshop.htm
http://www.awareparenting.cl/index.html#queofrecemos
http://www.awareparenting.com/applicationform.pdf
http://www.awareparenting.com/certif.htm
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Una vez obtenida la certificación: 

• Tu nombre será añadido a la lista de instructores de Aware Parenting América del 

Sur, con tu país en específico. 

• Recibirás un certificado y materiales didácticos digitales (gráficos y esquemas de 

talleres). 

• También recibirás la newsletter trimestral de Aletha Solter con las novedades y 

comentarios de otros instructores de Aware Parenting de todo el mundo, y debates 

sobre diversos aspectos del enfoque de Aware Parenting. 

• Abriremos espacios de supervisión e intercambio individual o grupal. 

 

La certificación es válida por dos años. Unas semanas antes de terminar este periodo, y si 

así lo deseas, reiniciaremos los trámites de renovación de la certificación. 

Esta formación y compromiso están centrados en las y los niños, en búsqueda de construir 

una sociedad más sana, consciente y responsable. Si lo económico es una dificultad para 

ti, estoy abierta a conversar y recibir una propuesta de tu parte. 

 

 

 

LIBROS PARA FORMACIÓN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

Mi bebé lo entiendo todo 
(The Aware Baby) 

Mi niño lo entiende todo 

(nueva edición) 

(Cooperative and Connected) 
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Dos libros que aún no han sido traducidos al español:  

Llantos y rabietas 
(Tears and Tantrums) 

Juegos que unen 
(Attachment Play) 

Ayuda a tu hijo a curarse del 

estrés y el trauma 
(Healing Your Traumatized Child) 

Raising Drug-Free Kids 

Raising Joyful Lifelong 

Learners 


